اس سے قبل کہ مںک دربار مغلہھ کے لباس کے متعلق کچھ لکھوں، ہندوستان کے لباس کی ایک بالکل مختصر تاریخ لکھ دینا چاہتا ہوں۔ ہندوستان کے لباس کی تاریخ نہایت تاریک ہے۔ مسلمانوں کے آنے سے پشترر ہندوستان مںا جہاں تک پتہ لگایا جائے اور قدیم مورتو ں وغرخہ کی تصویروں پر غور کا  جائے تو یید ثابت ہوتا ہے کہ مسلمانوں کے آنے سے پشتر  یہاں سئے ہوئے کپڑوں کا رواج نہں  تھا۔ مرد اور عورت دونوں بے سی ہوئی چادروں، ساڑیوں اور دھوتوکں سے بدن ڈھانکتے تھے۔ عرب سا ح جو فاتحانِ اسلام سے پہلے یہاں پہنچ گئے تھے، انہوں نے سندھ سے لے کر بنگالے تک ہر ساحلی شہر اور قریب کے اندرونی علاقوں مںو یہاں کے لوگوں کو اسی وضع مںے پایا۔
 پہلے عرب مسلمان جو یہاں پہنچے وہ اگرچہ کرتے، تہمت اور عبائں  پہنتے تھے؛ مگر لباس و وضع مںح انہںج یہاں کے لوگوں پر کچھ زیادہ فوقت  حاصل نہ تھی۔ لباس مںن ترقی اس وقت سے شروع ہوئی جب ساسانی معاشرت اختاچر کر کے بغداد کے عباسی دربار نے شرفائے عرب کے پائجامے، عبا و قبا اور خوش قطع عمامے ایجاد کے ، جو لباس کہ کلیۃً یا زیادہ تر ساسانی دربار کے امرا و اعاکن کی وضع سے ماخوذ تھا۔ چند روز مںں ییو لباس ان تمام مسلمانوں کا ہوگاا جو مصر سے دریائے سندھ کے کنارے تک پھلےذ ہوئے تھے اور آخر وہ اس لباس کو لےر ہوئے ہندوستان مںگ آئے۔ تصویروں مںا جو لباس عہد اوّلنر کے مسلمان تاجداران ہند کا نظر آتا ہے، وہ قریب قریب وہی ہے جو عجمی و عباسی امرا و فرماں رواؤں کا تھا۔ فرق صرف اتنا ہے کہ یہاں کے سلاطنق راجاؤں کی تقلدو مںے جواہرات بہت زیادہ پہنا کرتے تھے۔
 دہلی مںن دربار مغلہف کا آخری لباس جو ہمںگ معلوم ہو سکا یہ ہے کہ سر پہ پگڑی، بدن پر نیمہ جامہ، ٹانگوں مں  ٹخنوں سے اونچا تنگ مہری کا پاجامہ، پاؤں مںو اونچی ایڑی کا کفش نما جوتہ اور کمر مںا جامے کے اوپر پٹکا۔ بس ییس دہلی کے قدیم شرفا کی وضع تھی، جس مںا محمد شاہ رنگلےت کے زمانے تک کسی قسم کا رد و بدل نہںت ہوا تھا اور اگر ہوا بھی ہو تو اتنا نہ تھا کہ ہم کو نظر آسکے۔
 اس لباس مںٹ نیمے سے مراد کہنو ں تک کا آدھی آستینوں کا شلوکا تھا اور سنےں پر سامنے اس مں  گھنڈیاں لگائی جاتی تھں ۔ اس کو نچے  پہن کے اس کے اوپر جامہ پہنا جاتا تھا جو عجمی قبا مں  ترممن کرکے بنایا گار تھا۔ اس مںا گریبان نہ ہوتا تھا، بلکہ دونوں جانب کے کنارے جو “پردہ” کہلاتے تھے، ترچھے ایک دوسرے پر آ کے سنےھ کو ڈھانک لتے  تھے۔ سنے، کا بالائی حصہ جو گلے کے نچےر ہوتا ہے اسی طرح کھلا رہتا تھا، جسے  آج کل انگریزی کوٹوں مںت کھلا رہتا ہے اور جس طرح فی الحال قمصے سنےک کے اوپر والے حصے کو چھپاتی ہے، اسی طرح اُن دنوں نیمہ اس کو ڈھانکے رکھتا تھا۔ سنےم پر جامہ کا وہ پردہ جو بائں  طرف سے آتا ہے، نچےن رہتا تھا اور داہنے پہلو پر بندوں سے باندھ دیا جاتا تھا اور اس پر داہنی طرف کا پردہ رہتا تھا جو اوپر بائںآ پہلو مں  باندھا جاتا تھا۔ پھر اس مںن کمر کے پاس سے دامنوں کے عوض ایک اسکرٹ سی جوڑ دی جاتی تھی جو ٹخنوں کے اوپر تک لٹکی رہتی تھی۔ اس مںا بہت سی چنّٹ دی جاتی تھی اور اس کا گھرت بہت بڑا ہوتا تھا۔ جامے کی آستںی د آدھی کلائی تک بے سی ہوئی اور کھلی رہتی تھںک اور دونوں جانب لٹکا کرتی تھں ۔ اس کے نچےو سدوھی سادھی تنگ مہریوں کا پائجامہ ہوتا تھا، جو امرا مں  مشروع اور اور گلبدن کا ہوا کرتا تھا۔ پھر جامہ کے اوپر پٹکا باندھ لا  جاتا تھا۔
دو تنم صدی پشتر  ہمارے بزرگوں اور ہندوستان کے امراوں اور تمام شریفوں کا یی  لباس تھا۔ اب پہلے مَںی درماینی حصۂ جسم کے لباس کا ذکر کرنا چاہتا ہوں؛ کومنکہ ییو اصل لباس ہے اور اسی سے انسان کی وضع قطع مشخص ومعنّی ہوتی ہے۔ ییہ دور مغلہی کا درباری لباس تھا اور اسی لباس کو پہنے ہوئے نواب برہان الملک منصور جنگ اور شجاع الدولہ دہلی سے اودھ مںت آئے تھے۔ جامہ عموماً باریک ململ کا ہوتا تھا جو ہندوستان کے مختلف شہروں مںا نہایت نفسک، باریک اور سبک بنا کرتی تھی اور ساری دنال مںد مشہور تھی۔ ڈھاکہ کی ململ اور جامدانی عالی مرتبہ امرنوں اور بادشاہوں کے لےر مخصوص تھی۔
 اس کے بعد ایرانی قبا سے ماخوذ کرکے بالابر ایجاد ہوا، جس مںے گول گریبان بالکل کھلا رہتا تھا، اس لےس کہ سنےن کے ڈھانکنے کے لےل نیمہ کافی تھا جو اس کے نچےب بھی پہنا جاتا تھا، جو چنٹ اور گھرا اس مں  نکال دیا گاا تھا اور اس ضرورت سے کہ دامن آگے کی طرف نہ کھلںم، داہنے دامن مں  ایک چوڑی کلی لگا دی جاتی تھی۔ ییے کلی اس کلی کا نقشہ اولنں ہے جو فی الحال شر وانوکں مںت بائںی جانب نچےل لے جا کے بند سے باندھی یا ہُک سے اٹکائی جاتی ہے۔
 اسی بالابر پر ترقی کرکے دہلی مںی انگرکھا ایجاد کاں گاچ، جس مںھ دراصل جامہ اور بالابر دونوں کو ملا کر ایک نئی قطع پدکا کی گئی۔ اس مںل سنےک پر چولی قبا سے لی گئی، مگر سنہ  کو کھلا رکھنے کی جگہ ایک گول اور لمبوترا گریبان بڑھایا گاا، جس کے اوپر گلے کے نچےس ایک ہلال نما کنٹھا لگایا جاتا اور وہ بائںی طرف گردن کے پاس گھنڈی تکمے سے اٹکا دیا جاتا تھا۔ چولی نچےم رہتی تھی جس مںر پہلے داہنی طرف کا پردہ نچےن بغل مںن بندوں سے باندھا جاتا تھا اور پھر اوپر بند ہوتے تھے جس سے دونوں طرف کے پردے سنےن کے نچےن بچوےں بچو مںہ لا کے باندھ دیے جاتے تھے۔ اس مںس بائںپ جانب تھوڑا سا سنہچ کھلا رہتا تھا، چولی نی ن رہتی تھی اور نچےن دامن اگرچہ قبا کے سے ہوتے تھے مگر پرانے جامے کی یادگار مںو دونوں پہلوؤں پر بغلوں کے نچےچ چنٹ ضرور رکھی جاتی تھی۔
یہ پرانا انگرکھا دہلی کے آخری دور تک جاری رہا تھا۔ انگرکھے کی ایجاد کے بعد نیمہ چھوٹ گاں تھا اور شہزادوں اور نواب زادوں نے ایک کمر توئی کے عوض جو چولی کے نچےگ بند لگانے کی جگہ پر ہوتی تھی، پلٹو ں کی وضع سے تنک تنچ کمر توئایں لگائی تھںے۔ جا بجا گوٹ اور کمر توئووں کے پاس کٹاؤ کا کام بنایا جاتا تھا۔ 
درماانی حصۂ جسم کے لباس کے حال کے بعد مںی اس جزوِ لباس کی طرف توجہ کرتا ہوں جو سر کے لےو مخصوص ہے اور اسی لباس کی ہندوستان مںج زیادہ عزت و حرمت کی جاتی ہے۔ اس لےر کہ جس طرح سر سارے جسم مںخ ممتاز ہے، اسی طرح اس کے لباس کو بھی زیادہ ممتاز ہونا چاہےو۔ قدیم الایام سے ہندوستان مں  پگڑی باندھنے کا رواج چلا آتا ہے۔ اگرچہ عربی و عجمی بھی عمامے باندھے ہوئے یہاں آئے اور ان کی حکومت قائم ہوجانے کی وجہ سے یہاں کی پگڑیوں مںی بہت کچھ تغرد ہو گا ؛ لکنہ یہ نہںج کہہ سکتے کہ مسلمانوں کے آنے سے پہلے یہاں پگڑی نہ تھی۔
 ابتدائی دور کے مسلمان فرمانرواؤں کے عمامے بڑے بڑے تھے، جن کے نچےی قدیم ترکی وضع کی نوک دار مخروطی ٹوپاوں ہوتی تھی جو آج کل افغانستان مںک مروّج ہںک اور ہماری ہندوستانی فوج کی وردیوں مںپ شامل ہوگئی ہںچ۔
سلطنت مغلہو کے عہد مںں پگڑیاں روزبروز چھوٹی ہونے لگںا، اس کی وجہ یہ ہے کہ سرد ممالک مں  جس طرح سردی کی مضرت سے بچنے کے لےچ جوں جوں زمانہ گزرتا ہے، لباس وزنی اور  ملال ہوتا جاتا ہے؛ ویسے ہی گرم ملکوں مں  سبک، ہلکا اور مختصر ہوتا رہتا ہے۔ اسی اصول کے مطابق یہاں پگڑیاں روز بروز ہلکی اور چھوٹی ہوتی گئںل اور ملک کا یہ رجحان دربار کی وضع پر بھی اثر کرتا گاا۔ دربار مغلہی کے آخری عہد مںل امرا اور منصب داروں کی پگڑیاں بہت ہلکی ہو گئی تھں  اور اسی اختصار پسندی نے یہ بات پدزا کی کہ پگڑیاں صدہا قطع کی ہوگئںر اور اکثر بادشاہوں اور امرا نے اپنے لے  خاص بندشںہ اور خاص وضع کی چھوٹی چھوٹی پگڑیاں ایجاد کر لںو۔ 
حکمرانوں کے سروں پر پرانی دستار نواب سعادت علی خاں کے زمانے تک رہی۔ نواب برہان الملک، نواب شجاع الدولہ اور نواب آصف الدولہ کے سروں پر وہی دستار تھی۔ دہلی کے عہدہ داران سلطنت کی سفدا دستار ہوا کرتی تھی، جس پر بڑے درباروں کے موقعوں پر جواہرات کی کلغانں، مرصع جیغے اور سرپچا لگا لےت جاتے تھے، مگر فی نفسہٖ وہ دستاریں سادی اور سفدا ہوتی تھںش۔ البتہ نواب سعادت علی خاں کے سر پر ہمںا ایک نئی قسم کی پگڑی نظر آتی ہے جس کو اہل لکھنؤ اپنی زبان مںو شملہ کہتے تھے۔ یہ شملہ اس طرح بنایا جاتا کہ بھراؤ مںک کپڑے کا ایک چوڑا اور پتلا گلدار حلقہ سرکی ناپ کے برابر بنایا جاتا، جو بچہ مںا خالی اور کھلا رہتا۔ پھر کسی نفسل رییمے یا شالی کپڑے کی پتلی پتلی بہت لمبی بتی بنا کے اس کے بچویں بچم اس کپڑے کے حلقے پر نچےر اور اوپر برابر برابر لپٹ  کے ٹانک دی جاتی تھی۔ اس حلقے مںا اوپر کی جانب ایک چوڑی پٹی ویسے ہی رییمص یا شالی کپڑے کی جوڑ دی جاتی تھی تاکہ وہ اس حلقے کو نچےے اترنے سے روکے رہے، مگر اس سے پوری  چندیا ڈھک نہ سکتی تھی۔ یہ تھا لکھنؤ کا اصلی شملہ جس کو پہلے پہل نواب سعادت علی خاں نے پہنا۔
سر اور درماینی حصہ جسم کے لباس کا حال مںو نے تفصل  و وضاحت سے با ن کردیا۔ اب اسفل جسم کے لباس کی طرف توجہ کرتا ہوں۔ نشیحا حصہ جسم کے لےس عربوں مںا سوائے تہمت کے کچھ نہ تھا۔ عربی تہمت اور ہندوؤں کی دھوتی دونوں بے سی ہوئی پتلی چادریں ہوتی ہںی، فرق یہ ہے کہ تہمت صرف کمر مںف لپٹد کے اٹکا لاک جاتا ہے۔ دھوتی ہندوستان کی مختلف قوموں مں  خاص خاص بندشوں سے باندھی جاتی ہے۔ ظہور اسلام کے وقت اور اس سے مدتوں پشترب عربوں کا قومی لباس زیریں ییت تھا، امر۔ و غریب، بادشاہ و وزیر سب تہمت باندھتے تھے۔
 حضرت رسول خدا صلی اللہ علہی وسلم کے زمانے ہی مں  پائجامہ دیگر ممالک و اقوام سے عرب مںا پہنچ گا  تھا اور بعد کے زمانے مں  بغداد کے دربار کا اور ان عربوں کا جو عرب سے نکل کر دیگر ممالک مںں متوطن ہوگئے تھے، قومی لباس بن گاک تھا۔ ہندوستان مںب مسلمانوں سے پہلے دھوتی کے سوا پائجامہ نہ تھا، مسلمان فاتح اسے اپنے ساتھ لائے۔ یہ پائجامہ تنگ مہری کا اٹنگی وضع کا تھا، جو بغداد مںا مروج تھا اور اسی کا رواج ایران اور ترکستان مںا ہوا اور اسی کو پہنے ہوئے مسلمان ہندوستان مںد آئے اور شاہان ہند اسی کو پہنے رہے۔
 ہندوستان کے آخر عہد مںہ اس کی قطع مںں اتنا تغير ہوا کہ پائنچے یا مہری پنڈلی سے لپٹی رہتی، مگر اوپر کا گھر  قریب قریب اتنا ہی ہوتا جتنا کہ پرانے پائجامہ کا تھا۔ دہلی کے آخر بادشاہ تک اور سارے ہندوستان مںآ مسلمانوں کا یی  پائجامہ تھا۔
لباس مںم سب سے آخری اور بڑی اہم چزا جوتا ہے۔ مسلمانوں کے آنے سے پہلے ہندوستان مںا جوتے کا مطلق رواج نہ تھا، اس لےا کہ چمڑے کے استعمال سے ہندو مذہباً احتراز کرتے تھے، بلکہ جوتے کے عوض یہاں لکڑی کی کھڑاویں پہنی جاتی تھں  جو اس وقت کے بعض فقرںوں اور رشونں کے علاوہ قدیم راجاؤں مںی بھی مروج تھںی۔ مسلمان اپنے ساتھ یہاں محطض لباس کے ساتھ چمڑے کے جوتے بھی لائے۔
 مسلمانوں کا پہلا جوتا عربوں مںڑ فقط ایک چمڑے کا تلا تھا جو پٹے یا بندھنوں کے ذریعہ سے پاؤں مںم اٹکا لا  جاتا تھا۔ عجمو ں اور رومواں کا چمڑے کا موزہ جوتے سے پہلے عرب مںآ پہنچ گاڑ تھا، پھر جب عربی دربار، شام و عراق یینم روم کے آغوش مںا قائم ہوئے تو چمڑے کے جوتوں کا رواج شروع ہوا، مگر وہ پہلے جوتے بظاہر سدقھی سادی زیرپائاےں تھے، انہںو کو پہنے ہوئے مسلمان ہندوستان مںے آئے۔
 دہلی کے بادشاہ اور امرا اپنی تصویروں مںا اونچی ایڑی کی کفش نما جوتاسں پہنے نظر آتے ہںھ۔ دہلی کے آخر عہد مں  چڑھوّاں جوتا ایجاد ہوا، جس کی ابتدائی وضع یہ تھی کہ آدھا پنجہ اور گٹے سے نچےی تک پاؤں اس مں  چھپ جاتا تھا، اس کے سر پر چوڑی نوک پنجے پر جھکاکے بٹھا دی جاتی تھی۔ یہ پہلا دلّی کا جوتا تھا جس کا پچاس سال پہلے زیادہ رواج تھا۔ اس کے بعد سلمے شاہی جوتا نکلا، جو غالباً جہانگرل کے زمانے مں  ایجاد ہوا۔ اس کی نوک آگے نکلی اور اٹھی ہوئی ہوتی تھی اور نوک کا تھوڑا سا باریک سرا اوپر موڑ دیا جاتا تھا۔ ایجاد کے بعد اس پر کلا بتون کا مضبوط کام بننے لگا، جو بالکل سچا اور قیتجہ ہوتا تھا۔ اگر چہ یہ کام دلی دال اور سلم، شاہی دونوں وضع کے جوتوں پر بنایا جاتا تھا، مگر سلمت شاہی جوتے کا بہت زیادہ رواج ہوا۔ لکھنؤ مں  بعہد شاہی ایک نئی قطع کا خورد نوکا جوتا ایجاد ہوا۔ اس مںہ نوک بالکل نہ ہوتی تھی، نوک کے پاس فقط ایک ذرا سا ابھار رہتا تھا۔ یہ جوتے لال نری کے نہایت ہی سبک اور صاف بنائے جاتے اور نفاست وسبکباری کے مذاق نے اس کو یہاں تک سبک کردیا تھا کہ بعض موچوصں کے ہاتھ کا جوڑا چار پانچ  پسواں سے زیادہ وزنی نہ ہوتا تھا۔ چند روز بعد جوتوں کی آرائش مںض اور ترقی ہوئی اور سلمے ستارے کے کارچوبی کام کے جوتے بننے شروع ہوئے؛ لکن  چڑھوّیں کے ساتھ ہی ساتھ یہاں ایک گھتلاے جوتا مروج تھا، جو دراصل پرانے کفش نما جوتوں سے ماخوذ تھا۔ دراصل ییا ہندوستان کا پرانا قومی جوتا تھا اور یی  اگلے اہل دربار اور وطنی بزرگان سلف کے پاؤں مںڑ نظر آتا ہے۔ گھیتلے مںا اتنی ترقی ہوئی کہ اس کی نوک بجائے مختصر رہنے کے ہاتھی کے سونڈ کی طرح بہت بڑھا کے اور پھلات کے پنجے کے اوپر ایک بڑے حلقے کی صورت مںا لپٹ  دی گئی۔ یہ جوتا اودھ کے اگلے بادشاہوں اور وزرا اور امرا کے پاؤں کی زینت ہوا کرتا تھا۔
 یہ ہے دربار مغلہ  اور ہندوستان کے لباس کی مختصر سی تاریخ۔ اس کے بعد لباس مں  تراش و خراش اور کپڑوں کی نوعتی مںد روز بروز ترقی ہوتی رہی جو ہوتے ہوتے اس نوبت پر آگئی جو آج ہمارے مہذب ہندوستان کی زیبائش اور زینت کا اولنص سامان ہے جس سے ہم سب ملبوس ہںو۔
(ادیب، دہلی ستمبر ١٩٤١ء؁)
